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Impuls – Wir aber hatten gehofft 

„Wir aber hatten gehofft…“ Diese Aussage stammt von den beiden Jüngern, die auf dem Weg nach 

Emmaus sind. Sie haben Jesus kennengelernt. Sie sind im gefolgt, haben ihm zugehört und die 

Botschaft in sich aufgenommen. Aber jetzt sieht es so aus, als sei alles vorbei. „Und dazu ist heute 

schon der dritte Tag,“ sagen sie. Jesus ist wirklich tot. Die Seele hat den Körper verlassen (so der 

Glaube der Juden damals). All ihre Hoffnungen auf ein neues Reich: zunichte gemacht. 

Wo geht es mir in meinem Leben genauso wie den beiden Jüngern? Wo ist mein Karfreitag? 

Alles zu Ende, die Hoffnung doch gestorben. 

Ich nehme mir ein wenig Zeit, um dem nachzuspüren. Meinem inneren Karfreitag auf die 

Spur zu kommen. 

„Bleibe bei uns; denn es wird Abend, der Tag hat sich schon geneigt!“ Auch wenn die beiden Jünger 

Jesus noch nicht erkannt haben, spüren sie doch eine Sehnsucht, dass er bei ihnen bleiben soll. 

Auch ich kann mich an Jesus wenden und ihn bitten: Bleib bei mir! Im persönlichen Gebet, im 

Teilen meines Glaubens mit anderen, im Lesen der Heiligen Schrift oder in der Eucharistie, 

kann ich Ihn suchen und um Seinen Beistand bitten. 

„Brannte nicht unser Herz in uns, als er unterwegs mit uns redete und uns den Sinn der Schriften 

eröffnete?“ 

Manchmal geht mir erst im Nachhinein auf, dass Jesus schon längst an meiner Seite war und 

mir das gegeben hat, was ich brauchte. 

Habe ich diese Erfahrung schon gemacht? Dass ich im Blick zurück erkannt habe, dass Jesus 

mit mir gegangen ist und mich unterstützt hat? 



Wenn ich es in einer aktuellen schwierigen Situation nicht spüre, kann ich mich an solche 

Erfahrungen erinnern und versuchen, darauf zu vertrauen, dass Jesus immer bei mir ist. Dass 

Er mich begleitet und mir zur Seite steht. 

Wenn ich das für mich glauben kann, dann wird Ostern – in mir. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

  

Internationale Ministranten-Romwallfahrt 

Im Sommer 2024 findet die nächste internationale 

Ministranten-Romwallfahrt statt.  

Wir werden voraussichtlich vom  

27.07.-03.08.24 in Rom sein. 

Die Werbung für die Fahrt startet  

nach den Sommerferien 2023  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Praise im Park 

Neu! Mehrtägiges Festival: 14.-16.07.2023 

"Praise im Park" ist das größte katholische Jugendfestival  

des Bistums Fulda und findet einmal jährlich Open Air im  

Klosterpark Hünfeld statt. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Praxistipp - Plattformen für Ministrantinnen und Ministranten 

Schall und Weihrauch 

Einmal im Monat unterhalten sich Anja und Benni über die verschiedensten Themen, die junge, in 

der Kirche engagierte Menschen bewegen. Besonderes Augenmerk liegt dabei auf den Themen der 

Messdiner/innen- und Ministrant/innenarbeit: Tipps für Gruppenstunden, Liturgie und das 

Kirchenjahr, aber auch aktuelle kirchenpolitische Entwicklungen wie der Synodale Weg aus Sicht 

junger Katholik/innen. Hör und schau mal rein! 

 

Mini-Square 

Ob Kirchenjahr, Frieden oder Nachhaltigkeit, ob Gruppenstunde, Aktion oder Spiel - auf der Plattform 

„mini-square“ findest du ganz viele praktische Vorschläge für die Ministrant/innenarbeit. Die Inhalte 

stammen von den Referent/innen der süd-westdeutschen Bistümer. 

 

https://www.jugend-bistum-fulda.de/jungimbistumfulda/02_Aktuelles/Ankuendigungen/240727_Mini-Romwallfahrt.php
https://praiseimpark.de/
https://www.schallundweihrauch.de/
https://mini-square.de/


Jugendleiter Blog 

Im Jugendleiter-Blog warten über 3.500 Spiele- und Kreativideen auf dich! In der Spielesammlung für 

die Jugendarbeit gibt es Kennenlernspiele, Geländespiele sowie Spielideen für Drinnen und Draußen 

und vieles mehr. Daneben findest du viele Projekt- und Bastelideen, komplett ausgearbeitete 

Ferienlager-Programme, immer wieder neue Ratgeber für Gruppenstunden sowie Anleitungen für 

Andachten, Impulse und Vorlesegeschichten. Nicht alle Materialien sind kostenfrei zugänglich. Ab 

3,33 Euro im Monat wird ein Mitgliedsbereich freigeschaltet. Schaut mal, ob der Blog trotzdem etwas 

für euch ist. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Umfrage 

Der Newsletter für die Ministrantenarbeit ist noch eine ganz neue Sache. Ein Experiment, wenn du so 

willst. Er hat vor allem ein Anliegen: dich als Ministrant/in zu unterstützen. Ob persönlich oder für 

deine Aktivität als Ober-Mini oder Gruppenleiter/in. In folgender Umfrage kannst du mit fünf kurzen 

Antworten eine Rückmeldung zum Newsletter geben. Es wäre super, wenn du teilnimmst: 

https://www.survio.com/survey/d/J4O5I8U1R7Y8L3E6Y 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Infos zu uns und unseren Angeboten, findet ihr auch immer hier: 

 www.jugend-bistum-fulda.de 

          #jugendimbistumfulda 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ich wünsche euch eine gesegnete Fastenzeit, bereichernde Kartage und vor allem ein lebendiges und 

frohes Osterfest! 

Andrea 
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